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L’odore ¢ un problema... Sebbene non sia dimostrato

“sentito” e *“di rilievo”? un effetto tossico diretto sulla
= o salute umana,

le emissioni odorigene
| b sono causa di disagio per la
e popolazione che risiede in
. _ prossimita del disturbo.

e Limprevedibilita del disturbo,

/(L ,0 .
R — e La persistenza nel tempo e
 L'impossibilita di difendersi
Gli odori molesti sono sempre considerati sintomo di grave compromissione determinano

;T:;f::f,tf divengono spesso la causa prima di proteste contro nuovi un e ﬁ"e tHo negativo sullo stato
psicofisico della popolazione.




Meccanismo
fisiologico

Il meccanismo che porta alla percezione olfattiva ha origine nel naso dove sono localizzate le
cellule sensoriali responsabili dell’interazione con le molecole odorigene. La sensazione di odore
si genera solo dopo che l’informazione portata dallo stimolo € stata trasmessa attraverso le vie
nervose olfattorie e “processata” dal cervello, che ne elabora la risposta, sia in termini cognitivi
di riconoscimento e valutazione della sensazione, sia introducendo componenti emozionali ed
istintive. Il naso rappresenta l'interfaccia diretta tra il sistema olfattivo centrale e ’ambiente
esterno da cui riceve gli stimoli.
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8 THE RISK PERCEPTION GAP: WO———

The public is often more afraid of certain risks than evidence
warrants but less worried abous things thot pase mare risk
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TRAFFIC ACCIDENT

La natura del rischio puo portare a percezioni differenti.

- Le ricerche hanno trovato che le coppie di caratteristiche riportate di seguito
hanno influenza sulla percezione del rischio.

Esempio: Un passeggero di un aereo non & in grado di controllare il mezzo,
questo lo pud portare a sopravvalutare il rischio. Chi & alla guida della propria
auto ha il controllo del mezzo, questo lo pud portare a sottovalutare il rischio.




Minore attenzione e invece riservata a quelle
sostanze che insidiano quotidianamente la
nostra salute in modo piu subdolo. Meno
note all'opinione pubblica, meno rilevabili
attraverso | nostri sensi, ma proprio per
questo piu nocive e in grado di danneggiare

in modo grave e molto spesso irreversibile i

vari organismi viventi.

La molestia olfattiva induce paura nelle popolazioni esposte e quindi genera rifiuto verso le

attivita che sono causa dell'odore molesto
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Gli odori sgradevoli o la cattiva qualita dell’aria sono stati
considerati come fattori ambientali scatenanti mal di testa, Fattori che determinano la percezione osmogena

irritazione degli occhi e stanchezza insolita (Friedman

et al 2009). Ambientali

. » temperatura

. Oggettivi: * pressione
caratteristiche

E importante notare che le risposte sensoriali degli individui

« umidita dell’aria

Soggettivi:
99 = vento

» fisiologico
» psicologico

chimico fisiche:
volatilita, idrosolubilita

possono variare a causa di fattori fisiologici, eta o sesso,

assuefazione in casi di esposizione ripetuta, rischio per la salute

Rilevazione dati meteo

percepito, fattori sociali (Blanes-Vidal 2015, Kret et al. 2018). il i
o _N«_/ % La percezione dell'odore ed il giudizio sulla sua gradevolezza
—N;

3

difendersi da esso determinano un effetto sinergico negativo sullo stato dalla fisiologia e dalla psicologia di un individuo.

psicofisico. E’ difficile arrivare ad una normativa

generale, rigorosa e non ridondante che sia

Ipersalivazione, nausea, cefalea,

disturbi al sistema nervoso applicabile ed efficace per ogni specie

chimica che produca odori molesti

Non esiste corrispondenza biunivoca tra proprieta tossicologiche

delle molecole e relativo odore In Italia manca una normativa di carattere nazionale che regolamenti le
problematiche relative agli odori molesti, qualunque sia l'origine

Lobiettivo & rendere oggettivo cid che per sua stessa natura & soggettivo




MONITORAGGIO DEGLI ODORI

La misura della concentrazione di un odore puo essere effettuata
mediante:

1) determinazioni di tipo analitico, attraverso I'impiego della spettrometria
di massa o l'individuazione di sostanze indicatrici; il metodo tuttavia non
quantifica quelle molecole caratterizzate da una soglia olfattiva molto
bassa per le quali I'odore viene bene percepito anche a concentrazioni in
aria al di sotto del limite di rilevabilita strumentale;

2) Rilevatori elettronici (naso elettronico), basati sull’interazione tra
appositi sensori e molecole volatili; lo strumento cerca di riprodurre il
sistema olfattivo umano, riconoscendo gli odori per i quali é stato tarato al
riconoscimento,

3) olfattometria dinamica: si basa sulla percezione olfattiva di un gruppo di

persone (panel test) che valutano gli odori loro presentati.

Tutela della salute

N
g
Tutela dell’ambiente

Caratterizzazione della scia olfattiva

Olfattometria dinamica

Panel test

Determinazione chimica

* Caratterizzare la sorgente
* Studiare il campo meteorologico

Identificazione delle zone di impatto
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Non-Randomized Controlled Trials N Latest News

y PRISMA

Cohort Studies
- TRANSPARENT REPORTING of SYSTEMATIC REVIEWS ano META-ANALYSES

Case Series or Studies

Il metodo G RAD E




Evidence Based Medicine approach

Steps in a systematic review

Topic Conceptualise &  Searching for Screening for Appraise Abstract Synthesise and
selection create protocol studies studies studies data interpret results

PRISMA @@3@

Registering with Prospero Guidelines
for systematic review \

To inform decision-making about
environmental and other headlth .| Risk of bias analysis
exposures, authors of systematic
reviews should rigorously and «  GRADE - clinical trials

transparently evaluate RoB of the « NOS - New Castle Ottawa Sca
included  studies  using a Studies)

B
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A review of Air() Models and their applications for forecasting
the air pollution health outcomes

Gea Oliveri Cont' - Betead Heabat * - Itai Bloog” - Maria Fiore ' - Margherita Ferrante®
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Abstract Even though deen air is considared as a hasic re
qquiremen t fir the mainten ance af | healh, air paoll

Keywords Airpolluion -Hmbkheffecs - ArQmodds - Air]

amtmes 0 pee 2 significant heakh great in devdoped and
developing cmminies alike Monitoring and modding of cls-
sic and emergn g pol htan s is vital to our knowlad geo fheelth
oo i exposed subjects and © our ahiliy © pedict
tthem.. The ahility to aniicipate and menage changes i atmo-
sphaic pallutn mncentratins relies on an aourate repre
semiation of the chemical siate of the atmosphess. The sk of
providing the hest possible mnalysis of air polhtion #us re
quires efficient computonz] nals ensbling eficent integr
son af ohservatom] dats into models. A numberof airquality
models have bean developed and play an imporant role in adr
quality manegemeni Even though alamenumber of air qual-
ity muindd s have heen discussed orapplial, their heterogeneity
ke it difficult to select one approach above theothers. This
paper pmvides a brief review on air quality modds with e
spect to sevara] spects such as prediction of health effects.
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Clean air is considared as 2 basic requiremant to maintin
humen health {Chin and Yang 2015; Gibson 2015, Welosr-
Hood a al 2011 However, air pollution omtimes o pose a
i g Bt dhreat in healdh in devedopeed and dew dioging coun-
iries alike.

The WHO estimutes that some 80 of prematmre deaths

dueitoischemic hart di d siroke cansed by ouidoor
air pollation, 14% ar due to chromc ohstructive pulmonany
diszaze or acute lower espitory toct infectimns, and &% are
dueito kmg @noer. Chil dren are particularhy s usceptihle dos o
thair fast methaolism (Fermmteetal 2012; Danysh etal 2015
Rodriguer-Willumizr et al. 20151 The "WHD Ar qualiny
guidelines" provide globel guidance on threshalds and limis
fior ey air pall harmful fior | health. According o
the WHO, a reduction in parion e metar (PW |40 polhotion
Fromm 7040 20 pgfm” can reduce airpollugion-rd s desths by
159 (WEHO 2006).

Aocurate evahnton of the amncantrations and effects of air
pollutnts is therdfom inceasingly imporzn. Over the past
few yeam, modeling approaches hased on methemtice] and
mumerical tachniques have been used maore and moe ofien o
exphore the nd stionship s hetween air polhtim mnd dismses or
deaths, reising imponant questions on the signifcanoe of the
dats ool lected and on the need for appmoprizte training o fpro-
Fessiomals im these fiedds. This paper prvides a brief mview of
thedifierent goidelines and approaches—including airmadel-
ng sysiems like the Air Chality model (Aif) modd ) and
Air) Sofwam 2 2—adoptal by different couminies aver the
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> CI RS, Comitato Interdisciplinare su Rifiuti e Salute, con il coinvolgiment

volontario aperto a tutti gli esperti qualificati provenienti dal mondo accade
professionale, nonche di esponenti del mondo delle Associazioni e dei Comi
sinergia con gli organismi istituzionali (Ministero dell Ambiente, Ministero dell
Istituto Superiore della Sanita, ISPRA, ENEA, CNR, Enti locali, ecc.).

> |RACE, International Association on Circular Economy l @ A
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Per quanto attiene gli studi Extraeuropei, e stato
rilevato come eleggibile solo I’articolo di Logue
et al. (2001), nel quale e stata studiata
P’esposizione residenziale all’idrogeno solforato
(H,S) degli studenti di una scuola vicino ad un
Impianto, mediante una sorveglianza
epidemiologica cross-sectional o trasversale
(“fotografia istantanea” del gruppo di persone
esaminate e quindi la valutazione della presenza di
un fenomeno nel preciso istante in cui si € deciso di

compiere il rilevamento). Anche in guesto caso gli

esiti sulla salute, autoriferiti mediante un

questionario, non hanno evidenziato rischio.




Environmental Pollution

ELSEVIER Volume 348, 1 May 2024, 123525
State-of-art of the legislation on e v
odour emissions with a focus on the .\‘,\\'
[talian studies
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»La coesposizione a odori e altri fattori di stress, com
rumore, luce e vibrazioni, puo avere effetti cumulativi sullo
stress mentale (Oiamo et al., 2015). Oltre a tutto cio, la
percezione gioca un ruolo importante nel modulare l'intensita

complessiva della risposta. L"offensivita" soggettiva dell'odore, il

controllo percepito da un individuo sulla propria esposizione o il

suo stato di salute soggettivo possono influenzare la risposta allo

stress. Inoltre, la risposta allo stress puo essere moderata dalla

percezione che chi produce odori abbia infranto le leggi o, al
contrario, che stia compiendo un reale sforzo per ridurre il
disturbo (Hayes et al., 2017; Hirasawa et al., 2019; Luginaah et
al., 2002).



Review > Environ Health. 2021 Sep 22;20(1):108. doi: 10.1186/s12940-021-00774-3.

Industrial odour pollution and human health: a
systematic review and meta-analysis

Victor Guadalupe-Fernandez 1 2, Manuela De Sario 1, Simona Vecchi ', Lisa Bauleo 3,
Paola Michelozzi 1, Marina Davoli 1, Carla Ancona ’

«The limited evidence for most outcomes supports
the need for high quality epidemiological studies
on the association between odour pollution and its
effects on human health»» (SINTOMI AUTORIFERITI,
SPESSO POPOLAZIONE PROFESSIONALMENTE
ESPOSTA).
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Revisione sistematica per sintetizzare
ESPOSIZIONE A ODORIGENI E disponibili sull’associazione tra esposizi
SALUTE. QUALE RAPPORTO professionale a breve e lungo termine al

odorigeni da fonti industriali e lo stato

LE EMISSIONI ODORIGEME SONO MISCELE COMPLESSE DI COMPOSTI CHIMIC! WOLATILL, LéA H
CUl MISURAZIONE E PIUTTOSTO DIFFICILE. UNA REVISIONE DEGLI STUDI IN MATERIA, 1M VIA pOPOIaZ|one eSPOSta'
Dl PUBBLICAZIONE, EVIDENZIA LASSOCIAZIONE TRA ESPOSIZIONE AGLI ODORI E SALUTE DI

RESIDEMTI O LAVORATORI, MA VA CONSIDERATD IL RISCHIO DI BlAS.

¢ emissioni edurigene provenienti Victor Guadalupe Fernandez',
dai siti industriali sone percepite 2 2
come un importante problema &i Sintomi Disturbi Sintomi Lisa Bauleo A Manuela De Sario a

; - del'umors, | raspiratori
e oo b e respiratori il il Simona Vecchi?, Paola Michelozzi?,

di anneyance (fastidio percepito) ¢ basse vie, 53 Carla Ancona?
arritazione psicalagica che provocans —
{Sm.'lwr et -me, Brancher et al. 2017,
Bax et al. 2020). La maggior parte deglhi
studi disponibili, per lo pid condote

con approceie oservasionale, descrive
ghi effetti negativi per la salute ¢ poco

si sa sulleffettiva esposiaione della 2. Dipartimento di epidemiologia Ssr Lazio
popolazions interessata, probabilmente a - P P 2] !

causa dell'asenza di metodi standard pes FIE T SITOME P COMUN Asl Romal
stimare la comcentrazione delle sostamze Sl s chirhs el odore roeda pepodaiane in relaoiene alla W inaroa A ke saspent 4i emiion efeiipens

1. Departament de medicina preventiva i salut

Sintomi Tt publica, facultat de Medicina, Universitat de
gastrointestinall, 45 g YValéncia

consente di dare un giudizio adeguato e conclusivo circa I'’effetto delle molestie
Sono dungue necessarie indagini condotte con un approccio che minimizzi il
includano anche sottogruppi piu vulnerabili quali bambini, anziani, do
persone con patologie pregresse per comprendere meglio I'associ

odorigine industriali e gli effetti sulla salute umana».
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5 — LE ATTIVITA DI CONTROLLO AMBIENTALE DI ISPRA

" elge le attivita istruttorie connesse al rilascio delle Autorizzazioni Integrate Ambientali
i rdoz di colloborazlone con il Mmlste_ro dell Ambnente per il supporto alla

¢ 5?ig..
4 LE RAFFINERIE

Raffineria di Falconara Marittima - Ancona - Api Raffineria di Ancona S.p.A.
Raffineria di Milazzo - RAFFINERIA di Milazzo S.C.p.A.

Raffineria di Roma - Raffineria di Roma S.p.A.

Rufﬁneﬁa di Trecafe S.AR.P.O.M. Sr.l. RAFFINERIA PADANA OLII MINERALI
R a di Augusta (ex Esso) - Sﬂncﬂrach Raffineria Italiana S.r.l.

Legenda

Impianti AlA - Procedure in corso e concluse
| Acciaierie (1)

ARri impianti (11)
« Centrali termiche ed altri impianti di combustione (112)
Impianti chimici (38)

@ Raffinerie di petrolio greggio (15)
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